
Hoja de Ruta Actividades Teóricas del Diplomado de Oclusión y Trastornos 
Temporomandibulares 2024 

 
1. Semanalmente se entregarán  clases para ser estudiadas de forma asincrónica según 

el calendario.  
 

2. Cada semana habrán sesiones clínicas presenciales los días sábados durante la 
mañana en la cual se realizará trabajo práctico entre estudiantes. 
 

3. Se habilitará controles para evaluar contenidos, el cual se realizará mediante la 
plataforma U-Cursos, el cual quedará habilitado por 6 días,  se evaluarán 6 clases 
por control. 

 
4. Se realizarán 3 certámenes, en la semana en que no habrá sesión de discusión. 

Según el calendario, los cuales serán presenciales, los días sábados previo a la sesión 
clínica correspondiente. 
 

5. Terminados los contenidos teóricos, se deberá entregar una revisión bibliográfica 
de un tema asignado. 

 
6. Los seminarios se realizarán de manera online por plataforma zoom.  

 
 

Semana Clase Docente Fecha 

1 

Modelos en Salud Dr. Juan C Salinas 05-04-24 

Conceptos de Oclusión en Estomatología 
(Historia, Escuelas, Articuladores) 

Dr. Juan C Salinas 05-04-24 

Morfología Dentaria y Anatomía Comparada. Dr. Juan C Salinas 05-04-24 

2 

Oclusión Natural Individual y Dinámica. Dr. Juan C Salinas 12-04-24 

Oclusión Funcional y Oclusión Patológica v/s  
Oclusión Patogénica 

Dr. Juan C Salinas 12-04-24 

Oclusión Terapéutica (Esquemas de oclusión y 
Ajuste oclusal) 

Dr. Juan C Salinas 12-04-24 

Control 1.1 (Hasta morfología dentaria) Equipo Docente 13-04-24 

ACTIVIDAD PRÁCTICA 1: TOMA DE 
IMPRESIONES Y CRÍTICA DE MODELOS 

Equipo Docente 13-04-24 

3 
Deprogramación, Pacificación y 

Normalización.Céntrica vs Centricidad, 
Dra. Emilia Valencia 19-04-24 



Posición inicial de TTO Dra. Emilia Valencia 19-04-24 

Uso de Articuladores y sus fundamentos  
(Determinantes de la morfología oclusal) 

Dra. Paloma Reyes 19-04-24 

4 

Anatomía Funcional del SE, Artrodinámica,  
Fisiopatología de los TTM  

Dr. Juan C Salinas 26-04-24 

Anatomía Topográfica para TTM y DOF  Dr. Rodrigo Hernández  26-04-24 

Biomecánica Mandibular y Estabilidad Ocluso-
Ortopédica  

Dr. Guillermo Flores 26-04-24 

SESIÓN DE RESOLUCIÓN DE DUDAS UNIDAD 1 
(ZOOM) 

Equipo Docente 26-04-24 

CERTAMEN UNIDAD 1 (asincrónico) Desde sábado 27-04 a viernes 03-05 

Control 1.2 (Hasta Biomecánica Mandibular Equipo Docente 27-04-24 

ACTIVIDAD PRÁCTICA 2: CONFECCIÓN DE 
DEPROGRAMADOR 

Equipo Docente 27-04-24 

5 

Evolución de los Conceptos Etiopatogénicos de 
los TTM   y epidemiología en TTM y DOF 

(OPPERA) 
Dr. Guillermo Flores 03-05-24 

Sistematización diagnóstica de los TTM Dr. Juan C Salinas 03-05-24 

Diagnóstico en TTM y DOF Dr. Juan C Salinas 03-05-24 

6 

Examen Oral y de Mucosas  Dra. Iris Espinoza 10-05-24 

Examen funcional en TTM Dr. Juan C Salinas 10-05-24 

Evaluación kinesiológica en TTM y DOF  
Klgo. Alejandro 

Fernández 
10-05-24 

Control 2.1 (Hasta Diagnóstico en TTM y DOF) Equipo Docente 11-05-24 

ACTIVIDAD PRÁCTICA 3: MONTAJE Y ANÁLISIS 
DE MODELOS 

Equipo Docente 11-05-24 

7 

Dispositivos Oclusales fundamentos de uso  Dra. Emilia Valencia 17-05-24 

Imagenología en TTM y DOF  Dra. Paloma Reyes 17-05-24 

Dolor Orofacial   Dra. Emilia Valencia 17-05-24 



8 

 Bruxismo Dra. Paloma Reyes 24-05-24 

Medicina de Sueño Odontológica en TTM y DOF Dra. Nilda Becerra 24-05-24 

Trauma oclusal. Dra. Nilda Becerra 24-05-24 

SESIÓN DE RESOLUCIÓN DE DUDAS UNIDAD 2 
(ZOOM) 

Equipo Docente 24-05-24 

CERTAMEN UNIDAD 2 (asincrónico) Desde sábado 25-05 a viernes 31-05 

Control 2.2 (Hasta Dolor Orofacial) Equipo Docente 25-05-24 

ACTIVIDAD PRÁCTICA 4: PRUEBA EN CERA 
PLANO DE ALIVIO OCLUSAL 

Equipo Docente 25-06-24 

9 

Manejo inicial en TTM y DOF 1  Dra. Emilia Valencia 31-05-24 

Manejo inicial en TTM y DOF 2  
 

Dra. Paloma Reyes 31-05-24 

Manejo mínimamente invasivo  y quirúrgico Dra. Emilia Valencia 31-05-24 

10 

Manejo integrativo en TTM y DOF Dr. Juan C Salinas 07-06-24 

Aspectos Psicosociales y Antropológicos del 
Dolor 

Dr. Juan C Salinas 07-06-24 

Compasión y Meditación Dr. Juan C Salinas 07-06-24 

Control 3.1 (Hasta Manejo Inicial en TTM y DOF 
1 y 2) 

Equipo Docente 08-06-24 

ACTIVIDAD PRÁCTICA 5: INSTALACIÓN PLANO 
DE ALIVIO OCLUSAL 

Equipo Docente 08-06-24 

11 

SEMINARIO 1 (ZOOM) Equipo Docente 14-06-24 

SESIÓN DE RESOLUCIÓN DE DUDAS UNIDAD 3 
(ZOOM) 

Equipo Docente 14-6-24 

CERTAMEN UNIDAD 3 (asincrónico) Desde sábado 15-06 a viernes 21-06 

12 SEMINARIO 2 (ZOOM) Equipo Docente 21-06-24 



Control 3.2 (Hasta Compasión y Meditación) Equipo Docente 22-06-24 

ACTIVIDAD PRÁCTICA 6: CONTROL PLANO DE 
ALIVIO OCLUSAL 

Equipo Docente 22-06-24 

13 SEMINARIO 3 (ZOOM) Equipo Docente 28-06-24 

14 
ACTIVIDAD PRÁCTICA 7: CONTROL PLANO DE 

ALIVIO OCLUSAL 
Equipo Docente 06-07-24 

15 PRESENTACIÓN DE REVISIONES (EXAMEN FINAL) Equipo Docente 20-07-24 

 


